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Yfirlysing um réttindi félks med heilabilun

og peirra sem annast um pad

Alzheimer Europe og adildarfélog pess heita pvi ad koma a framfeeri réttindum og
porfum folks med heilabilun af 6llu tagi og peirra sem annast pad i Iondum Evroépu.
Folk med heilabilunarsjikdéma og peir sem annast pad eiga rétt a pvi ad parfir peirra
séu virtar. Heilabilun eru langvinnt leeknisfraedilegt astand sem veldur skerdingu og
foétlun, og liklegt er ad dragi folk ad lokum til dauda.

1. F6lk med Alzheimerssjukdéminn og adra heilabilunarsjukdéma & rétt a:

Upplysingum um sjukdéminn, medferdarmdguleika og tiltaekan studning.
Réttri greiningu i tima og medferd vid astandi sem ma bregdast vid.

Adgengi ad tauga og/eda gedraenu mati sérfreedings.

Adgengi ad itarlegu mati a porf fyrir adstod vid athafnir daglegs lifs.

Adgengi ad videigandi lyffamedferd & jafnréttisgrunni og i tima.

Adgengi ad fjdlbreyttri sérfraedipjonustu til ad adstoda vid fjdlpaett samskipti
og pau andlegu og atferlislegu vandamal sem kunna ad fylgja sjakdémnum.
Fullri patttdku i akvérdunum um eigin medferd og lif sitt, par med taldar
akvardanir til framtidar.

Fresli frd sman, mismunun og vanreekslu.

Teaekifeerum til ad hitta adra med heilabilun og deila med peim reynslu sinni.
Ad hafa ahrif & skipulag og framkvaemd pjoénustu, sérhaefda og almenna, sem
félk med heilabilun geeti purft ad nota.

Adstod til ad sinna ahugamalum sinum, félagsvirkni, samfélagslegri patttoku,
félagstengslum og andlegu lifi eins lengi og kostur er.

Fjélbreyttum heimastudningi og dagpjalfun, hvild fra heimili, témstundastarfi
0og annarri videigandi pjénustu i samreemi vid parfir pess a ollum stigum
sjukdémsins.

Jafnrétti ad heilbrigdis- og félagspjonustu a vid alla adra pegar hennar er porf.
Mannuédlegri og einstaklingsbundinni vernd ad I6gum pegar med parf vegna
skertrar andlegrar getu.

Neerfeerinni og videigandi uménnun pegar andlat nalgast.

2. Astvinir sem annast um félk med heilabilun eru lykilpatttakendur vid
uménnun peirra. bad félk a rétt a:

Upplysingum um veikindin, medferdir og faanlegan studning.

Upplysingum um varnir gegn sjukdobmnum og hvernig draga ma Ur aheettu,
um almenn einkenni sjukdémsins og um adra skylda paetti.

Vidurkenningu fagfolks og pjonustuadila & sérstdku hlutverki sinu & ollum
stigum sjukddmesins, allt fra greiningu til liknandi med&ferdar, og hlutverki sinu
sem samstarfsadilar fagfélks pegar umdnnun er skipul6gd.
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patttaka, med sampykki pess med heilabilun, vid akvardanir um medferd og
umoénnun.

Fresli frd sman, mismunun og vanreekslu.

Vidurkenningu a pérfum peirra og ad hafa adgang ad pjénustu til ad uppfylla
peer.

Fjolpaettri pjonustu til ad fa hvild fra uménnunarstérfunum.

Formlegri vidurkenningu rikisvalds & efnahagslegu, félagslegu og menningar-
legu mikilveegi umdnnunarhlutverksins.

Fjarhagslegum studningi i formi botagreidsina, skattafslattar, trygginga
o.s.frv. til studnings umdnnunarhlutverki sinu.

Teekifeerum til ad deila reynslu sinni med 66rum sem annast folk med
heilbilun.

Ad hafa ahrif & skipulag og framkveaemd pjonustunnar.

3. Fagfélk, starfsfolk og sjalfbodalidar sem starfar a vettvangi heilabilunar og
annast um félk med heilabilun og pa sem annast um pad 4 rétt a:

Upplysingum og fraedslu um heilabilunarsjukdéma og parfir félks med pa og
peirra sem annast um pad.

Videigandi pjalfun til baettra samskipta vid folk med heilabilun og pa sem pad
annast.

Frelsi fra oréttlatu og audmykjandi vidhorfi gagnvart félki med heilabilun og
peim sem annast um pad.

Jafnri stédu og adrir njéta sem annast um félk med adra langvinna sjukdéma
sem ad lokum leida til dauda.

Umbun og starfsadstaedum i samreemi vid mikilvaegi starfsins.

4. Alzheimerssamték starfa til studnings félki med heilabilunarsjukdéma og
peim sem annast um pad a 6llu sjukdémsferlinu. Pau eiga rétt a:

Vidurkenningu evropskra yfirvalda, rikisstjorna, pjénustuadila og fagfolks a
pvi mikilvaega hlutverki sem pau gegna vid ad midla upplysingum og ad veita
félki med heilabilun og peim sem annast um pad studning og pjénustu.
Fjarhagslegum studningi sem vidurkenningu a mikilveegi starfsemi sinnar.
Adgengi ad fjélmidlum og 6drum almennum upplysingamidlum.

Adkomu og ahrifum vid skipulag og framkvaemd pjonustu til handa folki med
heilabilunarsjukdéma hja sveitarfélégum, hja riki og hja léggjafarvaldi vid
métun laga sem varda umonnun folks med heilabilunarsjukdoma.

Adkomu og ahrifum medal samtaka Evrépurikja til ad tryggja ad
heilabilunarsjukdémar séu a dagskra hja yfirvdldum & svidi félagsmala,
heilbrigdismala og rannsokna, og til studnings starfsemi samtakanna i hverju
landi fyrir sig.
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5. Allir sem maliod vardar eiga rétt a:

* Ad almenningi og opinberum adilum sé ljds ha tidni heilabilunarsjakdoma,
ahrif peirra a sjuklinga og pa sem annast um p4, og hinir fidlbreyttu méguleik-
ar til ad veita uppbyggilega adstod.

* Rannséknum a edli, orsékum, ahrifum og mdgulegri medferd af ollu tagi, a
félagslegum og andlegum afleidingum heilabilunarsjukdéma og leidum til ad
baeta ur peim.

* Fjarveitingum af halfu samtaka Evropurikja, rikjanna sjalfra og sveitarfélaga
peirra.
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