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FRÉTTABRÉF

1. tbl. starfsársins 2008-2009
FAAS
Félag áhugafólks og aðstandenda 
Alzheimerssjúklinga og annarra 

Skyldra sjúkdóma.

 
Hátíðafundur

í tilefni af alþjóðadegi Alzheimersjúkra verður haldinn sunnudaginn 14. sept. að Grand Hótel Sigtúni 38. 

Húsið verður opnað kl. 12:30 

Dagskrá:

Kl. 13.00
Fundur settur – María Th. Jónsdóttir

Kl. 13.10
Erindi – Jóhanna Sigurðardóttir félagsmálaráðherra

Kl. 13.30
Erindi – Jón Snædal öldrunarlæknir, “Meðferð við Alzheimer sjúkdómnum í dag – horfur til framtíðar.”
Kl. 14.00
Söngur

Kl. 14.15
Maríuhús – ný dagþjálfun, Sólborg Sumarliðadóttir hjúkrunarfræðingur segir frá.

Kl. 14.35
Kaffiveitingar

Kl. 15.15
Söngur

Kl. 15.30
Gamanmál – Bjarni Harðarson alþingismaður

Kl. 15.50
Söngur

Kl. 16.10
“Minningavinna með þeim sem hafa skert minni” – Sigrún Huld Þorgrímsdóttir hjúkrunarfræðingur

Kl. 16.45
Fundarslit
Fundarstjóri
- Soffía Egilsdóttir

Allir eru velkomnir.

Kæru félagar
Á aðalfundi þann 15. maí urðu þær breytingar í stjórn að Guðríður Ottósdóttir og Margrét Gísladóttir hættu í stjórn. Þær eru búnar að vinna mjög gott starf fyrir FAAS á undarförnum árum og eru þeim færðar bestu þakkir fyrir það.

Í þeirra stað voru kjörin í stjórn Kristín Jónsdóttir og Hinrik Hinriksson. Því miður hefur Hinrik þurft að draga sig í hlé af persónulegum ástæðum. Í hans stað kemur fyrsti varamaður Guðbjörg Gestsdóttir. 

Hittumst hress í hátíðarskapi þann 14. sept.  Bestu kveðjur frá stjórn.

María Th. Jónsdóttir

Nýr framkvæmdastjóri FAAS
Þann 1. september sl. tók Erna Björk Antonsdóttir til starfa sem framkvæmdastjóri FAAS.  Hún mun jafnframt sjá um vefsíðu- og útgáfumál félagsins.

Erna var aðstoðarmaður framkvæmdastjóra Landsprents ehf sem er dótturfyrirtæki Árvakurs hf.  Áður var hún m.a. fjármálafulltrúi hjá Almannavörnum ríkisins, var skrifstofu- og fjármálastjóri Myndlista- og handíðaskóla Íslands og var erindreki og síðar deildarstjóri útbreiðslu- og fræðsludeildar hjá Slysavarnafélagi Íslands.

Erna Björk tekur við starfi  Hauks Helgasonar fyrir landssamtökin en hann verður áfram framkvæmdastjóri dagvistana á vegum FAAS.
Áætluð vetrardagskrá starfsársins 2008-2009.
Sunnudaginn 
14. september 2008
Hátíðarfundur

Miðvikudaginn 
15. október 2008
Fræðslufundur

Fimmtudaginn 
27. nóvember 2008
Aðventufundur

Þriðjudaginn 
20.  janúar 2009
Fræðslufundur

Fimmtudaginn 
5.  mars 2009
Óákveðið

Fimmtudaginn 
14  maí 2009
Aðalfundur

Heilarit í Noregi

Eins og margir lesendur fréttablaðsins vita er í gangi rannsókn á gagnsemi heilarits í samstarfi fyritækisins Mentis Cura og Minnismóttökunnar á Landakoti. Þessi rannsókn gengur vel og gerum við ráð fyrir að vera búin að fylla gagnagrunn okkar um næstu áramót með 1000 ritum af heilbrigðum og sjúkum. Rannsóknin hefur verið kynnt erlendis og á síðasta hausti hófst samvinna við lækna við Ullevål í Osló. 
Á sameiginlegum fundi okkar og þeirra í desember sl. var farið yfir mörg rit sem þar höfðu verið tekin og metið hvernig þau kæmu út. Ekkert var gefið upp um sjúklingana annað en kyn og aldur. Norsku læknunum fannst flest ritin passa vel við það sem þeir höfðu greint með öðrum aðferðum en eitt af ritunum fannst þeim full afgerandi því einkenni sjúklingsins væru ekki svo mikil. Eftir á vissum við að niðurstaðan úr ritinu leiddi til endurskoðunar á sjúklingnum, gerðar voru fleiri rannsóknir og í maí sl. kom hann sjálfur fram opinberlega og kynnti sögu sína á Evrópuþingi Alzheimer félaga í Osló, fyrrum sjávarútvegsráðherra landsins. 
Tæknin hefur einnig verið kynnt fyrir forsvarsmönnum helstu minnismóttaka á Norðurlöndunum og leiddi það til þess að ákveðið var að velja þessa aðferð sem fyrsta sameiginlega rannsóknarverkefnið allra þessara aðila. Undirbúningsfundur hefur verið boðaður á Íslandi í haust en þar sem enn er óvissa með fjármögnun verkefnisins er ekki ljóst hversu viðamikið það verður en hugmyndin er að rannsóknin nái ekki aðeins til Norðurlandanna heldur einnig Eystrasaltslandanna.
Þróun nýrrar tækni er þolinmæðisverk og ljónin á veginum eru mörg. Takmarkið, að þessi tækni nái fótfestu sem greiningartæki til jafns við önnur á enn langt í land, en miðað við þær viðtökur sem við höfum fengið bæði austan hafs og vestan er ástæða til bjartsýni.

Jón Snædal

MINNINGARKORT

Símar 533-1088 og 898-5819
Veittar eru upplýsingar og ráðgjöf í sömu símum.

Bréfsími félagsins er 533-1089 

Netfang (E-MAIL) faas@alzheimer.is

Vefsíða: www.alzheimer.is

Til sölu hjá félaginu
Bækurnar;  
“Heilabilun”

“Í skugga Alzheimers”

“Hvers vegna svarar þú ekki, afi?”     
“KAREN - Í viðjum Alzheimers”

“Umönnun fólks sem þjáist af ...”

“Þegar á reynir”  
“Ný sýn á heilabilun - einstaklingurinn í öndvegi“  
“Í öðru landi”

Myndbandið “Hugarhvarf”

Markmiðskort, Tækifæriskort,

Barmmerki og fleira.
